Krankengymnastik

Die allgemeine Krankengymnastik ist unser Hauptbetatigungsfeld. Die meisten arztlichen
Verordnungen verflgen diese Behandlungsform. Einfach beschrieben haben wir es mit
Bewegungsibungen zu tun, die als Ziel eine Funktionserhaltung oder eine
Funktionsverbesserung einzelner Organsysteme oder aber auch des Gesamtorganismus zur
Folge haben. Wir kbnnen 3 Haupfaufgaben definieren:

1. Therapie und medizinische Rehabilitation

2. Prophylaxe

3. Soziale und berufliche Rehabilitation

Gerade in der Krankengymnastik existiert eine Vielzahl von Methoden um die Gesundheit
wieder herzustellen. Jahrlich kommen neue Methoden dazu, oder altere, bewéahrte Mittel
werden weiter entwickelt. Es fihren also viele Wege nach Rom. Wichtig ist es, irgendwann
anzukommen. Wir finden fur Sie den richtigen Weg.




